
DIPLOMADO
Suplementación
Funcional

CASOS REALES Online  Vivo

11 MESES
JUEVES 7 - 9 PM

Cel. 331 987 0907 educacion@sanvite.com¡Contáctanos!

INICIAMOS: 17 DE SEPTIEMBRE

DURACIÓN:

SE ENVÍA
KIT CON MUESTRAS

de SUPLEMENTOS

INCLUYE
1 ESTUDIO 

DE EPIGENÉTICA

 $29,990 mxn - $1,620 USD



Biología de sistemas y suplementación funcional.

Aspectos prácticos de la suplementación de Vitaminas.

 Aspectos prácticos de la suplementación de Minerales.

Fitonutrientes, entendiendo su rol en la suplementación.

Inflamación sistémica, ¿se puede modular con
suplementos?

Suplementación de probióticos.

 Suplementación de fibras.

 1. MÓDULO INTRODUCTORIO

La Suplementación dentro de la Psiquiatría Nutricional y
Neurología Integrativa, TEORÍA

 CASO CLÍNICO: La Suplementación dentro de la Psiquiatría
Nutricional y Neurología Integrativa.

Suplementos en desintoxicación y función hepática.

Suplementos y el sistema inmune, ¿cómo potencializarlo?

Nutrientes claves para la mitocondria y producción de energía
celular.

CASO CLÍNICO: Nutrientes clave para la mitocondria y
producción de energía celular.

Optimizando la cicatrización con suplementación.

 Suplementación de nutrientes claves para la función tiroidea.

 Suplementación y mineralización ósea, ¿cómo optimizarlo?

 Uso de suplementos para optimizar la función
cardiovascular.

 ¿Cómo optimizar el sueño y descanso con suplementación?

2. MÓDULO FUNCIONES GENERALES

Estructura y Contenido

EXAMEN
 MÓDULO 1

EXAMEN
 MÓDULO 2

Conoce a algunos de nuestros PONENTES:

Dr. Diego Arenas MNH. Alejandra Chavoya Dra. Adriana Aguilar



Estructura y Contenido

Suplementación en la etapa infantil y CASO CLÍNICO.

 Suplementación en la adolescencia y CASO CLÍNICO.

Suplementación en sarcopenia, 
   ¿cómo evitar la pérdida de masa muscular?

CASO CLÍNICO: Suplementación en sarcopenia, 
   ¿cómo evitar la pérdida de masa muscular? 

Suplementación de fitonutrientes en menopausia.

Suplementación para la fertilidad.

Suplementación para el embarazo y lactancia.

3. MÓDULO ETAPAS DE LA VIDA

EXAMEN 
MÓDULO 4

EXAMEN 
MÓDULO 3

Tipos de anemia, ¿qué y cómo suplementar?

CASO CLÍNICO: Tipos de anemia, ¿qué y cómo suplementar? 

CASO CLÍNICO: Suplementación en paciente nefrópata sin y con
terapia sustitutiva.

Suplementación en el perioperatorio, ¿cómo lograr una
recuperación acelerada?

CASO CLÍNICO: Suplementación en el perioperatorio, ¿cómo lograr
una recuperación acelerada? 

Estrategias de cetosis con alimentos proteicos.

Suplementación pre y post cirugía bariátrica.

CASO CLÍNICO: Suplementación pre y post cirugía bariátrica.

Suplementación en pacientes con cáncer, ¿se contrapone con
quimio y radioterapia? 

Suplementación en pacientes con cáncer, ¿se contrapone con
quimio y radioterapia?

CASO CLÍNICO: Suplementación en pacientes con cáncer, ¿se
contrapone con quimio y radioterapia? 

Protocolos de rehabilitación intestinal, ¿cómo optimizar la
asimilación?

CASO CLÍNICO: Protocolos de rehabilitación intestinal,¿cómo
optimizar la asimilación?

Estrés crónico y fatiga adrenal, ¿ayudan los suplementos?

Desgaste y dolor articular, ¿se puede modular mediante
suplementación?

Suplementación de proteína y ayudas ergogénicas en el deporte,
parte 1

Suplementación de proteína y ayudas ergogénicas en el deporte,
parte 2

Suplementación en pacientes con VIH y SIDA, ¿cómo ayudarlos?

Suplementación en base a pruebas funcionales.

CASO CLÍNICO: Suplementación en base a pruebas funcionales.

4. MÓDULO SITUACIONES ESPECÍFICAS 



:Formas de pago :

Costo total del Diplomado Suplementación Funcional
 $29,990 mxn - $1,620 USD

¡ Aparta tu lugar, no te quedes fuera ! 
Pregunta por nuestras facilidades de pago

3, 6 y 9 meses sin intereses con los siguientes bancos participantes.


